PISM

NR 57/2026, 5 LISTOPADA 2026 © PISM

POLSKI INSTYTUT SPRAW MIEDZYNARODOWYCH
THE POLISH INSTITUTE OF INTERNATIONAL AFFAIRS

KOMENTARZ

Zdecydowane zwyciestwo Partii Demokratycznej
w wyborach do Kongresu

Michat Dolinski

W wyborach potéwkowych do Kongresu z 3 listopada br. Partia Demokratyczna odniosta sukces

wiekszy niz prognozowany i przejeta kontrole nad Izbg Reprezentantéw i Senatem. Jest to efekt

zdecydowanego spadku poparcia wyborcéw dla agendy MAGA, rozczarowania wzrostem cen oraz

zaniepokojenia polityka imigracyjng, korupcja w administracji i zaangazowaniem USA w wojne

z Iranem. Przez najblizsze dwa lata amerykarnska scena polityczna bedzie areng zacietej walki miedzy

Kongresem a Biatym Domem.

Jakie sg wyniki wyboréw i ich bezposrednie konsekwencje?

Partia Demokratyczna zdobyta co najmniej 54 mandaty do
Senatu i 231 mandatéw do Izby Reprezentantéw
(nierozstrzygniete pozostajg jeszcze 2 wyscigi senackie
i 60 do Izby —stan na 4 listopada rano) i w ten sposdb zyskata
kontrole nad obiema izbami a tym samym istotne
kompetencje do kontroli administracji, uprawnienia
budzetowe oraz wptyw na proces zatwierdzania nominacji
prezydenckich. Demokraci zwyciezyli réwniez w wyborach
do wtadz lokalnych i na stanowiska gubernatorskie (np.
Keisha Lance Bottoms w Georgii, Gina Hinojosa w Teksasie).
Kandydaci tego ugrupowania do Senatu odniesli takze
sukcesy w tradycyjnie republikanskich stanach, np. Adam
Hamilton w Kansas (po raz pierwszy od 94 lat) czy James
Talarico w Teksasie (po raz pierwszy od 38 lat). Istotne
znaczenie ma rowniez zwyciestwo Abdula El-Sayeda ze stanu
Michigan, pierwszego muzutmanina w historii USA, ktéry
odnidst sukces w rywalizacji o mandat senatora.
Odzwierciedla ono rosngcy potencjat progresywnego
skrzydta Partii Demokratycznej oraz podwaza argument, ze
w stanach wahajgcych sie mogg wygrywaé wytgcznie
centrysci. Cieszacy sie popularnoscig program tego polityka
skupia sie na postulatach zwiekszenia dostepnosci ochrony

zdrowia, zmniejszenia kosztow zycia i ograniczenia wptywow
korporacji.

Prawdopodobny przyszty przewodniczacy Izby
Reprezentantéw, Hakeem lJeffries, zapowiedziat juz, ze
proba postawienia w stan oskarzenia (impeachment)
sekretarza wojny Pete’a Hegsetha zostanie podjeta jeszcze
w listopadzie. Podobne dziatania zapowiadane s3
w stosunku do sekretarza zdrowia Roberta F. Kennedy’ego
i do sekretarz edukacji Lindy McMahon. Donald Trump nadal
bedzie dysponowat prawem weta, ktérego Demokraci nie
beda mogli odrzuci¢ z powodu braku wiekszosci 2/3 gtoséw
w obu izbach. Brak takiej wiekszosci w Senacie ogranicza
rowniez znaczgco szanse na usuniecie prezydenta z urzedu,
jednak préba impeachmentu na pewno zostanie podjeta.
Trump skoncentruje sie na odpieraniu atakdw Demokratow
($ledztwa kongresowe, proby impeachmentu). Prezydent
zdazyt juz zadeklarowac zamiar sprawowania rzgdéw na
podstawie przystugujgcych mu prerogatyw wykonawczych
iprawa weta, cho¢ w najnowszych wypowiedziach
sygnalizowat takzie gotowos$¢ do wspodtpracy z nowym
Kongresem.
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Co przesadzito o wyniku wyboréw?

Wsrod przyczyn porazki Partii Republikariskiej wymienia sie
gtéwnie wzrost cen, przede wszystkim paliwa, za co elektorat
obwinia prezydenta. Politykom tego ugrupowania zarzuca
sie takze dystansowanie sie od problemdéw szeregowych
wyborcow. Prezentowanie Demokratow jako partii
oderwanej od rzeczywistosci i postulowanie prostych
rozwigzan okazato sie mato skuteczng taktyka.

W rywalizacji z Demokratami przegrywali tez jednak politycy
republikanscy, ktérzy nie byli blisko kojarzeni z Trumpem,
np. senator Susan Collins ze stanu Maine. Nie tylko podwaza
to teze z 2024 r. o zakorzenieniu agendy MAGA
w amerykanskim  spoteczerstwie, ale $wiadczy tez
o mozliwym spadku popularnosci srodowisk
konserwatywnych, ktére przed okresem prezydentury
Trumpa zmagalty sie z kryzysem przywddztwa.

Jaki bedzie wptyw wyboréw na polityke zagraniczng USA?

Demokratyczna wiekszos¢ w Kongresie oznacza¢ bedzie
zwiekszenie presji na zapewnienie odpowiedniego poziomu

finansowania pomocy Ukrainie, utrzymanie sankcji wobec
Rosji, zakonczenie wojny z Iranem i utrzymanie
zaangazowania  NATO. Nie oznacza to jednak
fundamentalnych zmian w polityce zagranicznej USA ze
wzgledu na konstytucyjne prerogatywy przystugujagce w tym
zakresie prezydentowi. Kongres bedzie mogt wiec wywierac
wptyw na polityke zagraniczng USA jedynie w drodze
kompromisow z Biatym Domem oraz z wykorzystaniem
uprawnien izby nizszej w zakresie dysponowania finansami
lub poprzez odwotanie do specjalnych konstrukcji
legislacyjnych, np. War Powers Resolution. Pozycja Polski
w Kongresie nadal bedzie silna dzieki skutecznej strategii
podtrzymywania dobrych relacji z obiema stronami
amerykanskiej sceny politycznej. Nie oznacza to jednak
gwarancji utrzymania obecnosci wojskowej USA w kraju czy
w Europie. Demokraci bedg rowniez dazy¢ do wiekszej
kontroli kosztéw i zakonczenia wojny z Iranem. Polityka
wobec Chin bedzie kontynuacjg strategicznej rywalizacji ze
wzgledu na szeroki konsensus w zakresie strategicznego
charakteru chinskiego zagrozenia dla pozycji USA w $wiecie.
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